PROGRAMMA SCIENTIFICO ECM
IL DIABETE MELLITO
Approccio clinico integrato e gestione ospedaliera multidisciplinare

2 AORN “Sant’Anna e San Sebastiano” di Caserta
giiy Dipartimento di Scienze Mediche
@ 09:00 - 15:00

@ 09:00 - 09:15

Apertura dei lavori
e Saluti istit;lzionali: Direttore Generale, Direttore Sanitario
o Presentazione degli obiettivi formativi ECM: Dr Marciano Schettino
00 PRIMA SEZIONE

Inquadramento generale e gestione specialistica del diabete

Moderatori: Dr. Vincenzo Bellizzi, Dr.ssa Stefania Miniello

@ 09:15 - 09:35 (20 min)

Il diabete mellito come patologia sistemica

Epidemiologia, fisiopatologia e target terapeutici
Relatore: Dr. Marciano Schettino

@ 09:35 - 09:55 (20 min)
Diabete tipo 1: principi della terapia insulinica

Insulina, schemi terapeutici ed obiettivi glicemici
Relatore: Dr.ssa Giovanna Boccia

® 09:55 - 10:15 (20 min)
Tecnologie nel diabete tipo 1

Monitoraggio glicemico continuo e sistemi di infusione insulinica
Relatore: Dr.ssa Maria Grazia Nuzzo

® 10:15 - 10:35 (20 min)
Diabete tipo 2: nuovi farmaci e cambiamento del paradigma terapeutico

GLP-1 RA, incretine e SGLT2-inibitori
Relatore: Dr. Livio Criscuolo

® 10:35-11:00
Discussione — Prima Sezione

Confronto interattivo con la platea



@ 11:00 - 11:15

® Coffee Break

0 SECONDA SEZIONE
Diabeté, comorbidita e gestione ospedaliera

Moderatori: Dr.ssa Caterina Mucherino, Dr.ssa Gina Varricchio
® 11:15 - 11:35 (20 min)
Diabete e rene

Nefropatia diabetica e protezione renale
Relatore: Dr.ssa Antonella De Blasio

® 11:35 - 11:55 (20 min)
Diabete e apparato cardiovascolare

Rischio cardiovascolare e scompenso cardiaco
Relatore: Dr. Felice Gragnano

® 11:55 - 12:15 (20 min)
Diabete e apparato gastroenterico

Fegato grasso, metabolismo e farmaci
Relatore: Dr.ssa Silvia Astretto

O 12:15 - 12:35 (20 min)
Diabete e sistema nervoso

Neuropatia diabetica, ictus e declino cognitivo
Relatore: Dr. Giovanni Piccirillo

® 12:35 - 12:55 (20 min)
Diabete nel paziente anziano

Fragilita, comorbidita e personalizzazione della terapia
Relatore: Dr. Alfredo Di Nardo

® 12:55 - 13:15 (20 min)

Diabete e infezioni

Rischio infettivo e gestione del paziente diabetico
Relatore: Dr.ssa Caterina Sagnelli

M 13:15-13:40

Discussione — Seconda Sezione

Confronto interattivo con la platea



00 TERZA SEZIONE

Diabete in Ospedale

Moderatori: Dr.ssa Loredana Tibullo, Dr.ssa Felice Di Perna
® 13:40 — 14:00 (20 min)

Il diabete nel paziente ospedalizzato

Iperglicemia, ipoglicemia, chetoacidosi
Relatore: Dr.ssa Marta Salzillo

® 14:00 — 14:20 (20 min)
Gestione infermieristica del paziente diabetico ricoverato

Monitoraggio, percorsi assistenziali e continuita
Relatore: Antonio Pellegrino

® 14:20 — 14:40

Discussione finale

0 TAKE HOME MESSAGES
® 14:40 — 15:00

Il diabete € una patologia sistemica e complessa
Le nuove terapie modificano la prognosi

La gestione ospedaliera richiede percorsi condivisi
L’integrazione medico—infermieristica ¢ essenziale



